
Riflessioni dei ragazzi sull’esperienza allo stadio per l’iniziativa del Cagliari Calcio  

“Scuola di tifo” 

 

Il giorno 29 Ottobre alcuni dei nostri ragazzi, nell’ambito del progetto “Scuola di tifo”, ideato e gestito dalla 
Fondazione “Carlo Enrico Giulini” e sostenuto dal Cagliari Calcio, sono andati alla Unipol Domus per vedere 
la partita Cagliari – Frosinone. Questo progetto ha l’obiettivo di insegnare ai ragazzi la cultura dello sport, 
attraverso un percorso educativo volto a sostenere un tifo appassionato, sempre corretto, mai contro gli 
avversari e volto a prevenire il tifo violento e il razzismo. Dopo gli incontri in aula, tenuti dagli educatori del 
progetto, i nostri alunni sono stati invitati ad assistere alla partita del Cagliari. Nella “Curva Futura”, un intero 
settore dello stadio dedicato ai tifosi e agli sportivi di domani, i nostri ragazzi sono diventati i protagonisti 
attraverso slogan e messaggi positivi. In allegato riportiamo alcune riflessioni dei nostri studenti 
sull’esperienza vissuta allo stadio. 

 

 



Angelica Deplano I A  

Domenica 29 ottobre, io e la mia classe abbiamo assistito alla partita Cagliari - Frosinone, disputata 
allo stadio Unipol Domus. 

Per la prima volta sono stata allo stadio. Mi è piaciuta tanto l'idea del Tifo Positivo, perché tengo 
molto al fair play, sia in campo che sugli spalti. Siamo riusciti a tifare e divertirci anche senza 
insultare gli avversari. 

Sono molto felice di quest'esperienza! 

A fine partita, dopo aver esultato (senza offendere il Frosinone) per la vittoria 4-3 del Cagliari-tra 
l'altro con una straordinaria rimonta- abbiamo fatto la foto con Pully, la mascotte del Cagliari. 

Jacopo Vacca I A 

La professoressa di Lettere ci aveva annunciato che il giorno 29 ottobre saremmo andati allo stadio. 
Io ero molto felice ed entusiasta. C’erano i miei compagni di classe e anche alunni di altre classi, 
ovvero la 1C, la 1D, e ragazzi di un’altra scuola. Lo stadio non era come ricordavo, infatti non ero 
mai stato in Curva Sud. 

L’iniziativa del Cagliari Calcio “Scuola di Tifo” ci ha insegnato degli inni da cantare per il Cagliari. Il 
primo tempo è stato deludente: il Frosinone aveva già segnato tre goal, il nostro portiere non 
sembrava molto preparato. Pareva che il destino fosse già segnato e, come qualcuno mi ha detto, 
le probabilità che il Cagliari avrebbe vinto erano del 2%.  

Ad un certo punto, quando tutto sembrava perduto, il Cagliari ha iniziato a segnare! Tutti erano 
felici, le persone esultavano e si abbracciavano. Così anche per il secondo e il terzo goal. Sarebbe 
stato un pareggio, nessuno pensava che ci sarebbe stato un quarto goal ma, invece, lo segnarono!!! 
Tutti gridavano, si abbracciavano, cadevano pon-pon, le bandiere sventolavano più forte, eravamo 
felicissimi, non sembrava vero! 

Mi sono divertito molto e mi è piaciuta l’idea del tifo positivo, perché oltre a tifare è anche 
importante imparare a rispettare il prossimo. Penso che il Cagliari non recuperasse così una partita 
da decenni! È stata una bella esperienza e spero di poterla ripetere un giorno :-) 

Davide Vacca I A 

Vorrei ringraziarvi per l'iniziativa del tifo positivo! E che partita abbiamo visto! Da 0-3 a 4-3! Non mi 
sono mai divertito così tanto, il Cagliari sarà sempre nel mio cuore! Lo adoro da quando ero 
piccolo....  

Questa è stata la mia seconda esperienza: grazie sempre a voi, quando ero in quarta elementare 
sono andato a vedere con la classe Cagliari-Lazio.  

Domenica sono stati i novanta minuti più belli della mia vita, mi ha fatto molto piacere stare con i 
miei compagni e amici, tutti uniti per tifare per i Rossoblù  e non fissi sul telefono… 

In questo modo, noi ragazzi abbiamo aiutato il Cagliari a superare i brutti momenti e l'abbiamo 
spinto a dare il meglio… e tutti insieme abbiamo vinto!  



Vorrei dire che il mister del Cagliari, Claudio Ranieri, è forse il più gentile degli allenatori di serie A: 
ricordo quando siamo passati in A, a Bari, e i tifosi rossoblù fischiavano per i baresi… Ranieri li ha 
sgridati e li ha incitati ad applaudire sia per il Cagliari che per il Bari: questo è sport! 

Insomma, mi sono proprio divertito, è stato un piacere venire allo stadio e ci tengo a dirvi che io ci 
sarò sempre! Grazie mille! 

 

Alice Schirru I D 

Questa esperienza mi è piaciuta molto. Eravamo nello stadio della Domus a vedere Cagliari – Frosinone. Una 
partita bellissima perché all’inizio stavamo per perdere, ma poi abbiamo vinto 4-3. Io e i miei compagni 
abbiamo tifato il Cagliari per incoraggiare i giocatori. 

Matilde Corona I D 

Questa esperienza allo stadio mi è piaciuta molto e mi sono divertita. Io e i miei compagni abbiamo capito 
che bisogna tifare sempre positivo. Siamo andati a vedere Cagliari – Frosinone. Una partita bellissima, 
all’inizio stavamo perdendo 0 – 3, ma poi abbiamo fatto una rimonta bellissima vincendo 4 – 3. È stata 
un’esperienza bellissima e spero che si possa ripetere una seconda volta. 

Federico Pala I D 

Con la classe, il 29 Ottobre, sono andato a vedere Cagliari – Frosinone. Mi è piaciuta questa esperienza, 
soprattutto quando è stato segnato il primo goal, utile per ribaltare la partita. Ho provato una grande 
emozione, quando abbiamo vinto 4 – 3. Non dimenticherò mai questa esperienza. 

Giulia Casula I D 

 Il 29 Ottobre siamo andati allo stadio del Cagliari per vedere Cagliari – Frosinone. È stata un’emozione unica 
che sicuramente non si vede in tutte le partite. Anche se all’inizio stavamo perdendo, non abbiamo mai 
smesso di cantare e incoraggiare la squadra. 



Mauro Denaci I D 

Siamo andati allo stadio a vedere Cagliari – Frosinone, una partita in cui c’è stata la più grande rimonta della 
storia del calcio italiano e finita 4 – 3 per il Cagliari. Eravamo nella curva Futura, un settore dello stadio 
dedicato ai studenti delle scuole. 

 

Bianca Cutuli I D 

Il giorno 29 Ottobre del 2023, sono andata insieme alla mia classe all’Unipol Domus. Abbiamo visto una 
partita straordinaria, Cagliari contro Frosinone, dove il Cagliari ha rimontato la partita ai tempi di recupero. 
Stavamo perdendo 3-0, ma poi abbiamo ribaltato il punteggio. Questa partita è stata bellissima e super 
emozionante. 

Chiara Cirina I D 

È stato molto bello andare allo stadio con i miei compagni, anche perché io non c’ero mai stata. Abbiamo 
tifato e ci siamo divertiti, ma la cosa più bella è stata quando abbiamo vinto e abbiamo urlato di gioia. 

Maya Marcias I D 

Per me andare allo stadio, insieme ai miei compagni, è stata un’esperienza bellissima. Abbiamo visto una 
partita leggendaria tra Cagliari e Frosinone, finita 4 – 3 e recuperata in pochissimo tempo. Per me è stata la 
prima volta e me la ricorderò per sempre.  

Sofia Farci I D 

Il giorno 29 Ottobre sono andata con la classe allo stadio a vedere il Cagliari e il Frosinone alla Domus. È stato 
molto bello e mi sono divertita tanto. Stavamo perdendo 3 – 0 però fortunatamente abbiamo vinto 4-3. Per 
me era la prima volta che andavo allo stadio e devo dire che mi è piaciuto molto. 

Claudio Piroddi I D 

Il 29 Ottobre siamo andati all’Unipol Domus per vedere la partita Cagliari – Frosinone. Ero un po' giù di corda 
quando stavamo perdendo 3-0, ma poi quando il Cagliari ha segnato due goal in quattro minuti mi sono 
subito rincuorato. Alla fine il Cagliari ha segnato altri due goal vincendo 4 – 3. 

Rosa Muggiri I D 

L’uscita allo stadio con i miei compagni è stata un’esperienza molto bella, anche perché non ero mai andata 
con la scuola. La partita è finita 4 – 3 per il Cagliari contro il Frosinone e il Cagliari ha recuperato tre goal negli 
ultimi venti minuti di partita. 

Camilla Siddi I D 

Il giorno 29 Ottobre siamo andati allo stadio, in curva Futura. Posso dire solo che mi sono divertita come non 
mai, forse è la gita più bella che abbia mai fatto. Le parti che mi sono piaciute di più sono quando siamo scesi 
in campo e quando il Cagliari ha battuto il Frosinone 4 – 3 all’ultimo minuto. Mi sono divertita davvero 
moltissimo e spero di ripetere una esperienza simile. 

Leonardo Podda I D 

La classe I D, insieme ad altre classi, il giorno 29 Ottobre è andata alla Unipol Domus per vedere la partita 
Cagliari – Frosinone. La partita è iniziata verso le 12, ed inizialmente il Frosinone stava vincendo 3 – 0. Dopo 
il terzo goal, il Cagliari ha iniziato a giocare bene e ha ribaltato il risultato segnando negli ultimi minuti il goal 



del 4 – 3. All’ultima rete di Pavoletti, le curve stavano esplodendo dalla gioia. Penso che questa uscita sia 
stata molto bella e spero di ripeterla nuovamente.  

Leonardo Basilico I D  

Andare allo stadio il giorno 29 Ottobre è stata un’esperienza molto divertente. Inizialmente il risultato della 
partita non era favorevole; infatti, il Cagliari stava perdendo 3 – 0. I tre goal subiti mi hanno rattristato molto 
e ho smesso di cantare. Quando Oristanio, però, ha segnato la prima rete e poi di seguito sono arrivati il goal 
di Makoumbou e la doppietta di Pavoletti, ho ripreso a cantare e a tifare la squadra del mio cuore. Dopo la 
partita siamo scesi in campo e ho potuto abbracciare Pully, la mascotte del Cagliari Calcio. 

 

Emma Porcedda I C 

Il giorno 29 Ottobre sono andata per la prima volta allo stadio ed è stata un’esperienza pazzesca. È stato bello 
tifare, cantare ed esultare per i goal del Cagliari. È stato tutto bellissimo anche perché il Cagliari ha recuperato 
tre goal di svantaggio in 20 minuti. 

Beatrice Dessì I C 

Questa esperienza mi è piaciuta tantissimo; mi sono divertita, anche perché pratico calcio e mi piace vedere 
le partite. Mi è piaciuto tanto quando facevamo i cori. Il Cagliari ha giocato benissimo e alla fine ha vinto la 
sua prima partita del campionato. Ringrazio tanto i responsabili del progetto “Scuola di Tifo” che mi hanno 
invitato allo stadio per vedere questa magnifica partita. 


